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Vorwort

Demenz -

genau hinsehen!

Weltweit sind mehr als 5o Millionen Men-
schen von Demenzerkrankungen betroffen,
zwei Drittel davon in Entwicklungslandern.
Bis 2050 wird die Zahl voraussichtlich auf
152 Millionen steigen, besonders dramatisch
in China, Indien, Stiidamerika und den afrika-
nischen Landern sidlich der Sahara.

Immer wieder geht es darum, auf die
Situation der etwa 1,6 Millionen Demenz-
erkrankten und ihrer Familien in Deutschland
hinzuweisen. Im Regionalverband leben etwa
8.000 Menschen mit Demenz; zwei Drittel der
Demenzerkrankten werden in der hauslichen
Umgebung von Angehdrigen betreut und ge-
pflegt. Auch wenn gegenwartig eine Heilung
der Krankheit nicht méglich ist, kann durch
medizinische Behandlung, Beratung, soziale
Betreuung, fachkundige Pflege und vieles
mehr den Kranken und ihren Angehérigen
geholfen werden.

Wird die Diagnose Demenz gestellt, sehen wir
manchmal statt des Menschen nur noch die
Krankheit. Doch Menschen mit Demenz verf(i-
gen uber Fahigkeiten, wollen selbstbestimmt
leben, wollen mit einbezogen werden, wollen
sich aktiv einbringen. Damit Menschen mit
Demenz teilhaben kénnen, heifst es genau
hinsehen: langsamer reden, den Blickkontakt
suchen, einfache Worte wahlen, geduldig
sein. Und es heifst aufmerksam sein, ob
jemand im Supermarkt, im Bus, auf der
Strafse oder anderswo unsere Unterstiitzung
bendtigt.

Wenn Angehdrige oder Freunde feststellen,
dass sich jemand verandert, Verabredungen
vergisst, anderen Familienmitgliedern oder

Bekannten plotzlich unberechtigte Vorwiirfe
macht oder sich aus Hobbys und Aktivitaten
zuriickzieht, dann sollte man genau hinse-
hen, behutsam mit den Betroffenen dariiber
reden und eine arztliche Untersuchung
anregen.

Es gibt viele Formen der Unterstiitzung und
Entlastung - sie helfen Menschen, so lange
wie moglich gut mit einer Demenzerkrankung
zu leben und im Alltag teilhaben zu kénnen.
Menschen mit Demenz und ihre Angehdrigen
sollen erleben, dass sie trotz der Erkrankung
akzeptiert werden und dazugehéren. Es ist
wichtig, dass wir Menschen mit Demenz die
Fortfilhrung ihres gewohnten Lebens ermég-
lichen, sie an der Gemeinschaft teilhaben
lassen und ihnen offen begegnen - nicht nur
am Welt-Alzheimertag.

Das Netzwerk Demenz im Regionalverband
Saarbriicken setzt sich fiir mehr Lebensqua-
litat und Teilhabe fiir Menschen mit Demenz
und ihre Angehdrigen ein. Mit allen Koope-
rationspartnern ist es in den letzten Jahren
gelungen, ein vielfdltiges Hilfenetzwerk fir
Menschen mit Demenz und ihre Angehérigen
aufzubauen und weiter zu entwickeln.
Gemeinsam wollen wir die erfolgreiche Arbeit
mit allen Beteiligten fortsetzen und weiterhin
nachhaltige Strukturen zur gesellschaftlichen
Teilhabe von Menschen mit Demenz und
ihren pflegenden Bezugspersonen sicher-
stellen.

Fir das Jahr 2021 hatte das Netzwerk De-
menz wieder zahlreiche Aktivitaten geplant.
Leider wurden wegen Corona auch in diesem
Jahr einige Veranstaltungen abgesagt.



2 Runder Tisch Demenz
im Regionalverband Saarbriicken
10. April 2003 bis 31. August 2013

2 Bundesmodellprogramm
Lokale Allianzen fiir Menschen mit Demenz
1. September 2013 bis 31. August 2015

> Netzwerk Demenz
im Regionalverband Saarbriicken
Seit 1. September 2013



A

Netzwerk Demenz - Kooperationspartner und ihre Aktivititen

Praambel zur Kooperationsvereinbarung
der Mitglieder des Runden Tisches Demenz
im Regionalverband Saarbriicken

Im Regionalverband
Saarbriicken leben derzeit
ca. 8.000 Menschen mit
einer demenziellen Erkran-
kung, von denen ca. 80%
zu Hause durch Angehérige

versorgt werden.

Die Altenhilfe und Altenpolitik stehen vor
einer sehr schwierigen Aufgabe, gilt es doch
Betreuungsmoglichkeiten, zusatzliche Hilfen
und eine abgestimmte Versorgung von
Menschen mit Demenz zu schaffen, wobei
aufgrund der demografischen Entwicklung
davon auszugehen ist, dass die Zahl in den
nachsten Jahren stetig steigen wird.

Pflegende Angehdrige sind mit der Betreuung
von Menschen, die aufgrund ihrer Erkran-
kung verwirrt und psychisch verandert sind,
vor besonders schwierige Aufgaben gestellt.
Angehdrige von Demenzerkrankten (z.B.
Alzheimer) sind nicht nur den Belastungen
ausgesetzt, wie man sie auch bei Angehéri-
gen von Patienten mit schweren chronischen,
korperlichen Erkrankungen findet. Zusatzlich
entstehen noch spezielle Probleme durch
Desorientiertheit, Umkehr des Tag-Nacht-
Rhythmus, Vergesslichkeit, Aggressivitat

und Wesensveranderung, die die Beziehung
zwischen Betreuer und Betreutem, insbeson-
dere den Umgang, zunehmend belasten und
verandern, haufig die Zuneigung auslaugen.

Vielfach sehen pflegende Angehorige

daher keine andere Moglichkeit, als ihren
Betroffenen in einer stationaren Einrichtung
unterzubringen. Mit differenzierten Entlas-
tungsmoglichkeiten fiir pflegende Angehorige
und einer abgestimmten Versorgung fiir
Betroffene ldsst sich die Aufnahme in eine
vollstationadre Einrichtung verzdgern, wenn
nicht sogar vermeiden.

Da diese Zahl in den kommenden Jahren
weiter steigen wird, wurde der ,,Runde Tisch
Demenz im Regionalverband Saarbriicken”,
ausgehend von einer Initiative des Regio-
nalverbandes Saarbriicken gegriindet. Diese
Institution will sich verstarkt der Betroffenen
und ihrer Angehorigen annehmen und
bemiht sich ein Netzwerk zu bilden, das
annehmbare Hilfsstrukturen entwickeln soll.

Ziel aller Bemihungen ist es, durch das an-

gestrebte Netzwerk pflegende Angehorige zu
unterstiitzen und somit Heimaufenthalte zu

verzdégern oder ganz zu vermeiden.

Die Lebensqualitat aller Beteiligten soll beim
Verbleib im ambulanten Umfeld und im teil-
und vollstationaren Bereich erhalten bleiben.



Gerontopsychiatrische Netzwerkstrukturen
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Netzwerk Demenz - Kooperationspartner und ihre Aktivititen

mit Schwerpunkt Demenz
im Regionalverband Saarbriicken

Eine kooperative Struktur zur Verbesserung
von Pflege- und Versorgungsqualitat -
Vereinbarung / Grundkonsens

Ubergeordnetes Ziel des gerontopsychiatri-
schen Netzwerkes mit Schwerpunkt Demenz
im Regionalverband Saarbriicken ist es, fiir
eine bestmogliche Qualitat in der Begleitung
von Menschen mit Demenz und deren Ange-
horigen zu sorgen.

Es soll darauf hingewirkt werden, die vor-
handenen Hilfen fiir Menschen mit Demenz
zu vernetzen und zu optimieren, ggfs. sollen
Impulse dafiir gegeben werden neue Hilfen
zu etablieren und auszubauen.

Zur Umsetzung dieser Ziele wird die vorhan-
dene Struktur des Runden Tisches im Regio-
nalverband weiter ausgebaut und gestarki.
Hierzu schlief®en die derzeitigen Partner
folgende Vereinbarung:

1. Die Partner beabsichtigen zukiinftig im
Regionalverband Saarbriicken gemeinsam
auf die Verbesserung der Situation von
Menschen mit Demenz und von pflegen-
den Angehdrigen hinzuwirken.

2. Im Einzelnen verabreden sie:
e eine regelmafige Teilnahme an den
Treffen des ,,Runden Tisches Demenz“
e mogliche Mitarbeit in Arbeitsgruppen

e gegenseitig auf ihre jeweiligen und neu-
en Leistungsangebote fiir Menschen mit
Demenz und pflegende Angehdrige von
Menschen mit Demenz hinzuweisen

e in ihren Geschaftsstellen Informationen
der anderen Partner auszulegen

e bei Bedarf und bei besonderen Anlas-
sen sich in ihren jeweiligen Zustan-
digkeitsregionen bei der o6ffentlichen
Darstellung der jeweiligen Angebote
gegenseitig zu unterstiitzen

e sich gegenseitig auf besondere Prob-
lemstellungen und Handlungsbediirf-
nisse in der Versorgung von Menschen
mit Demenz und deren Angehdrigen
hinzuweisen und gegebenenfalls auf
Abhilfe hinzuwirken

e offentlich mit den Partnern auf die
Bediirfnisse und Problemlagen von
Menschen mit Demenz und deren An-
gehorigen aufmerksam zu machen.

3. Das Gerontopsychiatrische Netzwerk mit
Schwerpunkt Demenz im Regionalverband
Saarbriicken mit seinem ,,Runden Tisch
Demenz“ versteht sich als offene Gemein-
schaft. Weitere Partner und Unterstiitzer
sind herzlich willkommen.

Saarbriicken, den 01. Oktober 2013
Festsaal Saarbrticker Schloss

Mit zahlreichen Kooperations-
und Netzwerkpartnern ist ein
vielfdltiges Hilfenetzwerk ftir
Menschen mit Demenz und

ihre Angehdrigen entstanden.
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Netzwerk Demenz - Kooperationspartner und ihre Aktivititen

Ubersicht der Aktivititen 2021

m Veranstaltung | Thema Veranstalter Ort der Veranstaltung

11.01.,08.02.,
08.03.,12.04.,
10.05.,14.06.,
12.07.,09.08.,
13.09.,11.10.,
08.11.,13.12.
2021

18.419.01.,
19.+20.04.,
01.+02.06.,
06.+07.09.,
23.+24.09.,
02.+03.11.,
22.+23.11.,
01.402.12.
2021

21.01.,18.02.,
18.03.,15.04.,
20.05.,17.06.,
15.07.,19.08.,
16.09.,21.10.,
18.11.,16.12.
2021

10.+11.02.
2021

12.02.+05.03.;
18.06.+09.07.
2021

23.02.2021

24.02.2021

01.402.03.;
01.402.07.
2021

03.2021

Telefon-Beratung fir pflegende Angeho-
rige Demenzkranker
Referentin: Frau Dr. R. A. Fehrenbach

2-tagiges Seminar:
Nachschulung -

Zusatzliche Betreuungskrafte in
Pflegeheimen nach $ 53¢ SGB XI

Online-Selbsthilfegruppe fiir pflegende
Angehorige

2-tagiges Seminar:
Umgang mit Menschen mit Demenz
Referent: Herr Emmerich

2-tagiges Seminar:

Musik mit alten und demenzkranken
Menschen

Referentin: Frau Fritzsch

Pflegeforum 2021 - Online:
Begutachtung der Pflegebediirftigkeit
nach SGB XI. Vorstellung des Begutach-
tungsverfahrens und der Ergebnisse des
Evaluationsverfahrens

Referentin: Frau Federmeyer

Veranstaltung im Bereich Senioren-
bildung - Online-Seminar:

Wer hilft mir, wenn ich pflegebediirftig
werde?

Referentin: Frau Kotterbach

2-tagiges Seminar:
Aromapflege - Grundkurs
Referentin: Frau Hoch

Pflanzaktion ,Vergiss-mein-nicht!“ im
Rahmen der Sensibilisierungskampagne
»,Demenz geht uns Alle an“

Alzheimer-Hilfe Saarbriicken e.V.

Demenz-Verein Saarlouis e.V.

KISS -
Kontakt- und Informationsstelle
fiir Selbsthilfe im Saarland

Demenz-Verein Saarlouis e.V.

Demenz-Verein Saarlouis e.V.

MDK-
Medizinischer Dienst der Kranken-
versicherung Saarland

Demenz-Verein Saarlouis e.V.

Demenz-Verein Saarlouis e.V.

Ministerium fir Soziales, Ge-
sundheit, Frauen und Familie,
Landesfachstelle Demenz Saar,
Regionalverband Saarbriicken,
Biirgermeisterinnen in Kooperation
mit dem Netzwerk Demenz im
Regionalverband Saarbriicken

Saarbriicken

Saarlouis

Saarbriicken

Saarlouis

Saarlouis

Saarbriicken

Saarlouis

Saarlouis

- Heusweiler
- Pittlingen

- Saarbriicken
- Volklingen
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Netzwerk Demenz - Kooperationspartner und ihre Aktivititen

m Veranstaltung | Thema Veranstalter Ort der Veranstaltung

03.03.2021

04.03.2021

09.03.2021

15.+16.03.
2021

17.03.2021

17.03.2021

18.03.2021

19.03.+23.04.

2021

22.03.429.11.

2021

23.03.2021

24.03.417.11.

2021

Digitale Informationsveranstaltung:
Demenz - was dann?
Referentin: Frau Dr. R. A. Fehrenbach

Tagesseminar:
Pflegegradmanagement - Grundkurs

Pflegeforum 2021 - Online:
Depressionen erkennen und pflegerisch
handeln

Referent: Herr Kiefer

2-tagiges Seminar:
Validation und Kommunikation
Referentin: Frau Metz

Tagesseminar:
Schmerzerfassung bei Demenz
Referent: Herr Emmerich

Veranstaltung im Bereich Senioren-
bildung - Online-Seminar:
Demenzpartnerin und Demenzpartner
werden

Referent: Herr Sauder

Tagesseminar:
Herausforderndes Verhalten -
mit Videosequenzen
Referent: Herr Tapp

2-tagiges Seminar:

Bewegungslieder, Sitztanze und Bewe-
gungstanze am Stuhl

Referentin: Frau Fritzsch

Halbtagesseminar:
Multimedikation bei Demenz
Referent: Herr Warmann

Pflegeforum 2021 - Online:
Qualitatspriifungen in teilstationaren
Einrichtungen. Einfiihrung in die
Thematik und das neue Priifsystem
fir teilstationare Pflegeeinrichtungen/
Einrichtungen der Tagespflege
Referentinnen: Herr Henkes,

Frau Federmeyer

Tagesseminar:
Schluckstérungen und Erndhrung
Referentinnen: Frau Nieden, Herr Vief

Landesfachstelle Demenz Saarland Saarbriicken

Demenz-Verein Saarlouis e.V.

MDK-
Medizinischer Dienst der
Krankenversicherung Saarland

Demenz-Verein Saarlouis e.V.

Demenz-Verein Saarlouis e.V.

Diakonie Saar-
Evangelische Familienbildungs-
statte

Demenz-Verein Saarlouis e.V.

Demenz-Verein Saarlouis e.V.

Demenz-Verein Saarlouis e.V.

MDK-
Medizinischer Dienst der
Krankenversicherung Saarland

Demenz-Verein Saarlouis e.V.

Saarlouis

Saarbriicken

Saarlouis

Saarlouis

Saarbriicken

Saarlouis

Saarlouis

Saarlouis

Saarbriicken

Saarlouis
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Netzwerk Demenz - Kooperationspartner und ihre Aktivititen

Ubersicht der Aktivititen 2021

m Veranstaltung | Thema Veranstalter Ort der Veranstaltung

25.03.2021

26.03.2021

08.04.2021

09.04.2021

13.04.2021

14.04.2021

21.04.+28.06.

+30.09.2021

22.04.2021

26.04.2021

30.04.+11.06.

2021

17.05.404.10.

2021

18.05.2021

18.05.2021

Tagesseminar:

Sport und Bewegung in der Pflege
Referentinnen: Frau Beckinger,
Herr Graf-Iliner

Tagesseminar:
Krankheitsbilder fiir Pflegehilfskrafte
Referentin: Frau Serwe

Tagesseminar:

Psychohygiene - seien Sie ein guter
Seelengartner

Referentin: Frau Boudraa

Tagesseminar:

Ethische Aspekte in der Betreuung und
Pflege demenziell erkrankter Menschen
Referentin: Frau Seibert

Pflegeforum 2021 - Online:
Begutachtung der Pflegebediirftigkeit
nach SGB XI. Vorstellung des Begutach-
tungsverfahrens und der Ergebnisse des
Evaluationsverfahrens

Referentin: Frau Federmeyer

Veranstaltung im Bereich Senioren-
bildung - Online-Seminar:
Patientenverfiigung - Muss ich das
haben?

Referentin: Frau Wiesen

Tagesseminar:

Integrative Validation nach Richard -
Aufbaukurs

Referent: Herr Tapp

Tagesseminar:
Pflegegradmanagement - Aufbaukurs
Referentin: Frau Serwe

Saarbriicker Hospizgesprach -
Webkonferenz:

Jeder Jeck es anders
Referentin: Frau Klein

Tagesseminar:
Yoga bei Demenz - Modul 1 + Modul 2
Referent: Herr Meyer

Tagesseminar:
Umgang mit Menschen mit Demenz
Referent: Herr Emmerich

Digitale Frithjahrstagung Demenz

Pflegeforum 2021 - Online:
Diabetes mellitus bei geriatrischen
Patienten. S2(k)-Leitlinie der AWMF
Referentin: Frau Prof. Grundke

Demenz-Verein Saarlouis e.V.

Demenz-Verein Saarlouis e.V.

Demenz-Verein Saarlouis e.V.

Demenz-Verein Saarlouis e.V.

MDK-
Medizinischer Dienst der
Krankenversicherung Saarland

Diakonie Saar-
Evangelische Familienbildungs-
statte

Demenz-Verein Saarlouis e.V.

Demenz-Verein Saarlouis e.V.

St. Jakobus Hospiz e.V.

Demenz-Verein Saarlouis e.V.

Demenz-Verein Saarlouis e.V.

Demenz-Verein Saarlouis e.V.

MDK-
Medizinischer Dienst der
Krankenversicherung Saarland

Saarlouis

Saarlouis

Saarlouis

Saarlouis

Saarbriicken

Saarbriicken

Saarlouis

Saarlouis

Saarbriicken

Saarlouis

Saarlouis

Saarlouis

Saarbriicken
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m Veranstaltung | Thema Veranstalter Ort der Veranstaltung

2-tagiges Seminar:

18.+19.05. et . . .
9.05 Resilienz Demenz-Verein Saarlouis e.V. Saarlouis

2021 .

Referent: Herr Dr. Kreis

Veranstaltung im Bereich . .

. . . . Diakonie Saar-

Seniorenbildung - Online-Seminar: - e .
19.05.2021 . Evangelische Familienbildungs- Saarbriicken

Zuhause leben bis zuletzt i

Referent: Herr Herrlein

Tagesseminar:
20.05.2021 Qualitatsprifrichtlinien Demenz-Verein Saarlouis e.V. Saarlouis

Referentin: Frau Rutkowska-Schlogl

Saarbriicker Hospizgesprach -
Webkonferenz: Wir sind da, wenn

31.05.2021 ol Bl el e [ St. Jakobus Hospiz e.V. Saarbriicken
Referentin: Frau Rubai
2-tagiges Seminar:
115,06 Pravention und Vermeidung von Gewalt
;2-2 U508 in der Pflege bei Menschen mit Demenz Demenz-Verein Saarlouis e.V. Saarlouis
1

Referentinnen: Frau Serwe,
Herr Dr. Kreis

14.,16.,28.06.;

12.,14.,26.07.;

09.,23.08.;

06.,15.,20.09.; . DER PARITATISCHE
04.,13.,18.10,; Kinoprogramm FILMREIF Rheinland-Pfalz/Saarland
08.,10.,22.11.;

06.,08.,20.12.

Saarbriicken

2021
Pflegeforum 2021 - Online
Begutachtung der Pflegebediirftigkeit
nach SGB XI. Vorstellung des Begutach- P&

15.06.2021 ) & & Medizinischer Dienst der Kranken-  Saarbriicken

tungsverfahrens und der Ergebnisse des
Evaluationsverfahrens
Referentin: Frau Federmeyer

versicherung Saarland

Tagesseminar:
16.06.2021 Kommunikation im Team Demenz-Verein Saarlouis e.V. Saarlouis

Referent: Dr. Kreis

Tagesseminar:
Beziehungsgestaltung in der Pflege von

17.06.2021 . Demenz-Verein Saarlouis e.V. Saarlouis
Menschen mit Demenz
Referentin: Frau Rutkowska-Schlégl
21.422.06 2-tagiges Seminar:
o Palliativecare Demenz-Verein Saarlouis e.V. Saarlouis
2021
Referent: Herr Aurnhammer
Sl U s et et saarbriicken:
28.06.2021 & frrag St. Jakobus Hospiz e.V. Katholische Pfarrkirche
Schuld st. Jakob

Referent: Herr Aurnhammer

Tagesseminar:
30.06.2021 Mimik erkennen bei Demenz Demenz-Verein Saarlouis e.V. Saarlouis
Referentin: Frau Stocker
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Ubersicht der Aktivititen 2021

m Veranstaltung | Thema Veranstalter Ort der Veranstaltung

26.07.,10.09.,
26.08.,29.10.,
11.11.,03.12.
2021

02.08.,06.09.,
04.10.,01.11.,
06.12.2021

ab 11.08.2021

24.08.2021

26.+27.8.,
17.09.2021

30.08.2021

30.08.2021

31.08.2021

ab 01.09.2021

01.+02.09.+
08.10.2021

08.409.09.
2021

ab 13.09.2021

Geflihrte Spaziergange in geselliger
Runde:
Lesungen, Vortrage, Besichtigungen

Angehorigengruppe fiir pflegende
Angehdrige von Menschen mit Demenz

Betreutes Demenz Café

Pflegeforum 2021 - Online:
Schwerpunktthema Demenz:
Das Delir beim (alten) Menschen
Referentin: Frau Krachan

3-tagiges Seminar:

Berufspadagogische Fortbildung fiir
Praxisanleiter*innen (Pflichtfortbildung)
Referentinnen: Frau Horak-Mathieu,
Frau Ihl

Tagesseminar:
Aktivierung bei Demenz
Referent: Herr Emmerich

Saarbriicker Hospizgesprach:
Weitreichende Grundrechtseinschran-
kungen in der Pandemie, unbedingte
Selbstbestimmung beim assistierten
Suizid? - Die Rolle der Arztinnen in
bewegten Zeiten

Referent: Herr San.-Rat Dr. Mischo

Tagesseminar:

Umgang mit schwierigen alten
Menschen mit psychischen Stérungen/
Erkrankungen

Referent: Herr Dr. Kortus

Betreute Mittwochsgruppe:
Gedachtnistraining, Spiele und Spaf bei
Kaffee und Kuchen

3-tagiges Seminar:
Kinasthetik - Grundkurs
Referentin: Frau Cichon

2-tagiges Seminar:
Aromapflege - Aufbaukurs
Referentin: Frau Hoch

1-jahrige Weiterbildung:
Fachkraft fir Gerontopsychiatrie
Qualifizierte Weiterbildung mit
Abschlusspriifung

DER PARITATISCHE
Rheinland-Pfalz/Saarland

DEMENZ-Verein im Kollertal e.V.

DEMENZ-Verein im Kollertal e.V.

MDK-
Medizinischer Dienst der
Krankenversicherung Saarland

Demenz-Verein Saarlouis e.V.

Demenz-Verein Saarlouis e.V.

St. Jakobus Hospiz e.V.

Demenz-Verein Saarlouis e.V.

DEMENZ-Verein im Kollertal e.V.

Demenz-Verein Saarlouis e.V.

Demenz-Verein Saarlouis e.V.

Demenz-Verein Saarlouis e.V.

Saarbriicken
Plttlingen-

Haus , Lichtblick”
Pattlingen-

Haus , Lichtblick”

Saarbriicken

Saarlouis

Saarlouis

Saarbriicken-
Haus der Arzte

Saarlouis

Puttlingen-
Haus ,Lichtblick”

Saarlouis

Saarlouis

Saarlouis
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m Veranstaltung | Thema Veranstalter Ort der Veranstaltung

14.09.2021

15.09.2021

20.09.2021

20.-26.09.
2021

Pflegeforum 2021 - Online:
Freiheitsentziehende Mafdnahmen.

Ein kurzer Uberblick iiber die verschie-
denen Arten von feM - Welche Alterna-

tiven sind sinnvoll und umsetzbar
Referentin: Frau Brixius

Veranstaltung im Bereich Senioren-
bildung - Online-Seminar:

Hospiz, was ist das? - Hospiz als
Lebensort

Referentin: Frau Seibert

Tagesseminar:
Demenz Balance Modell
Referent: Herr Meyer

Woche der Demenz:
Veréffentlichung Plakataktion auf der
Website Netzwerk Demenz

Welt-Alzheimertag

MDK-
Medizinischer Dienst der
Krankenversicherung Saarland

Diakonie Saar
Evangelische Familienbildungs-
statte

Demenz-Verein Saarlouis e.V.

Netzwerk Demenz
Regionalverband Saarbriicken

Saarbriicken

Saarbriicken

Saarlouis

Saarbriicken

21.+22.09.
2021

22.09.2021

27.09.2021

27.+28.09.

2021

28.09.2021

29.09.2021

Motto: Demenz - genau hinsehen!

23. Internationaler Demenzkongress
Saar-Lor-Lux

Schulungsreihe fiur Angehérige und
ehrenamtliche Pflegepersonen
,Geduldsfaden starken“ - Modul 1:
Wissenswertes (iber Demenz
Referentin: Frau Lender-Beck

Saarbriicker Hospizgesprach:
Sterben im Krankenhaus - Was kann
ein Palliativdienst leisten?
Referentin: Frau Berwermeier

2-tagiges Seminar:
Integrative Validation - Grundkurs
Referent: Herr Tapp

Pflegeforum 2021 - Online:
Qualitatspriifungen in stationaren
Pflegeeinrichtungen. Einfiihrung in die
Priifsystematik und Erfahrungsbericht
fir stationdre Pflegeeinrichtungen
Referent: Herr Henkes

Schulungsreihe fiir Angehérige

und ehrenamtliche Pflegepersonen
»Geduldsfaden starken” - Modul 2:
Demenz verstehen, Alltag leben
(nach Tom Kidwood)

Referentin: Frau Lender-Beck

Demenz-Verein Saarlouis e.V.

DEMENZ-Verein im Kollertal e.V.

St. Jakobus Hospiz e.V.

Demenz-Verein Saarlouis e.V.

MDK-
Medizinischer Dienst der
Krankenversicherung Saarland

DEMENZ-Verein im Koéllertal e.V.

Saarlouis

Puttlingen-
Haus ,Lichtblick”

Saarbriicken-
Haus der Arzte

Saarlouis

Saarbriicken

Pittlingen-
Haus ,Lichtblick”



A

12
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Ubersicht der Aktivititen 2021

m Veranstaltung | Thema Veranstalter Ort der Veranstaltung

29.09.2021

30.09.2021

01.10.2021

05.10.2021

05.10.2021

06.10.2021

06.10.2021

06.10.2021

13.10.2021

19.10.2021

Tagesseminar:
Kommunikation mit Angehdrigen
Referentin: Frau Sebastian

24. Sitzung

Lenkungskreis Netzwerk Demenz:

- Beitritt neuer Kooperationspartner:
- UPD-Unabhangige Patientenberatung

Deutschland gGmbH

Themen:

- Demenzplan 2.0
Referent: Herr Sauder

- Auswirkungen von Corona auf die
Arbeit im Netzwerk Demenz

Dokumentarfilm MitGefiihl - Sonder-
vorstellung am Internationalen Tag der
alteren Menschen mit anschlieRendem
Publikumsgesprach

Tagesseminar:
Intervision
Referent: Herr Dr. Kreis

Pflegeforum 2021 - Online:
Depressionen erkennen und pflegerisch
handeln

Referent: Herr Kiefer

Veranstaltung im Bereich Senioren-
bildung - Online-Seminar:
Moglichkeiten der Vorsorge: Vorsorge-
vollmacht, Betreuungs- und Patienten-
verfligung

Referentin: Frau Wiesen

Tagesseminar:

Expertenstandard zur Erhaltung und
Forderung der Mobilitat

Referentin: Frau Rutkowska-Schlégl

Schulungsreihe fiir Angehorige

und ehrenamtliche Pflegepersonen
,Geduldsfaden starken” - Modul 3:
Herausfordernde Situation in der Pflege
Referentin: Frau Lender-Beck

Schulungsreihe fiir Angehorige

und ehrenamtliche Pflegepersonen
,Geduldsfaden starken” - Modul 4:
Pflegeversicherung

Referent: Herr Hahn

Pflegeforum 2021 - Online:
Freiheitsentziehende Mafinahmen. Ein
kurzer Uberblick iiber die verschiede-
nen Arten von feM - Welche Alternati-
ven sind sinnvoll und umsetzbar
Referentin: Frau Brixius

Demenz-Verein Saarlouis e.V.

Netzwerk Demenz
Regionalverband Saarbriicken

Landesfachstelle Demenz Saarland

in Kooperation mit dem

Kino camerazwo und dem
Netzwerk Demenz

im Regionalverband Saarbucken

Demenz-Verein Saarlouis e.V.

MDK-
Medizinischer Dienst der
Krankenversicherung Saarland

Diakonie Saar-
Evangelische
Familienbildungsstatte

Demenz-Verein Saarlouis e.V.

DEMENZ-Verein im Kollertal e.V.

DEMENZ-Verein im Koéllertal e.V.

MDK-
Medizinischer Dienst der
Krankenversicherung Saarland

Saarlouis

Saarbriicken
vhs-Zentrum

Saarbriicken-
Kino camerazwo

Saarlouis

Saarbriicken

Saarbriicken

Saarlouis

Plttlingen-
Haus , Lichtblick”

Pittlingen-
Haus ,Lichtblick”

Saarbriicken
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m Veranstaltung | Thema Veranstalter Ort der Veranstaltung

20.+21.10.
2021

25.10.2021

03.11.2021

04.11.2021

05.11.2021

09.11.2021

10.11.2021

10.11.2021

15.11.2021

17.11.2021

23.11.2021

2-tagiges Seminar:
Malen mit Menschen mit Demenz
Referentin: Frau Sebastian

Saarbriicker Hospizgesprach:
Netzwerk fiir das schwerkranke Kind -
Wenn alles anders kommt ...
Referentin: Stefanie Molter

Schulungsreihe fur Angehoérige

und ehrenamtliche Pflegepersonen
,Geduldsfaden starken“ - Modul 5:
Medizinische Aspekte

Referent: Herr Dr. Guldner

Tagesseminar:

Dynamische Stresslosungen fiir
Pflegende

Referent: Herr Meyer

Tagesseminar:
Demenz, Depression, Delir
Referent: Herr Meyer

Pflegeforum 2021 - Online:
Lebensqualitat am Lebensende
Referent: Herr Dr. Walter

Schulungsreihe fiir Angehorige und
ehrenamtliche Pflegepersonen
»Geduldsfaden starken“ - Modul é:
Kommunikation, Hilfsmittel
Referentin: Frau Lender-Beck

Veranstaltung im Bereich Senioren-
bildung - Online-Seminar:
Demenzpartnerin und Demenzpartner
werden!

Referent: Herr Sauder

Tagesseminar:

Umgang mit herausforderndem
Verhalten

Referent: Herr Emmerich

Schulungsreihe fiir Angehorige

und ehrenamtliche Pflegepersonen
,Geduldsfaden starken” - Modul 7:
Aufgaben der Betreuungsbehérde
Referent: Herr Mertes-Jacob

Pflegeforum 2021 - Online:
Qualitatspriifungen in ambulanten
Betreuungsdiensten. Einfiihrung in die
Thematik und das neue Priifsystem fiir
ambulante Betreuungsdienste
Referent: Herr Henkes

Demenz-Verein Saarlouis e.V.

St. Jakobus Hospiz e.V.

DEMENZ-Verein im Kollertal e.V.

Demenz-Verein Saarlouis e.V.

Demenz-Verein Saarlouis e.V.

MDK-
Medizinischer Dienst der
Krankenversicherung Saarland

DEMENZ-Verein im Kollertal e.V.

Diakonie Saar-
Evangelische
Familienbildungsstatte

Demenz-Verein Saarlouis e.V.

DEMENZ-Verein im Kollertal e.V.

MDK-
Medizinischer Dienst der
Krankenversicherung Saarland

Saarlouis

Saarbriicken-
Haus der Arzte

Puttlingen-
Haus ,Lichtblick”

Saarlouis

Saarlouis

Saarbriicken

Pattlingen-

Haus , Lichtblick”

Saarbriicken

Saarlouis

Pattlingen-
Haus ,Lichtblick”

Saarbriicken
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Ubersicht der Aktivititen 2021

m Veranstaltung | Thema Veranstalter Ort der Veranstaltung

Schulungsreihe fiir Angehérige
und ehrenamtliche Pflegepersonen
24.11.2021 »Geduldsfaden starken” - Modul 8: DEMENZ-Verein im Koéllertal e.V.
Entlastung der Angehérigen
Referentin: Frau Lender-Beck

Pittlingen-
Haus , Lichtblick”

2-tagiges Seminar:
25.+26.11. Kompetenz in der Pflege - Basale
2021 Interaktion

Referent: Herr Meyer

Demenz-Verein Saarlouis e.V. Saarlouis

Saarbriicker Hospizgesprach:

Mein Beileid! Und dann? i kel Hoss 2 Saarbr[]ckgn-
Was tun, wenn die Worte fehlen? ’ o Haus der Arzte
Referentin: Frau Unrath

29.11.2021

Tagesseminar:
03.12.2021 Umgang mit dem Lebensende Demenz-Verein Saarlouis e.V. Saarlouis
Referentin: Frau Kukula

Pflegeforum 2021 - Online:

Sucht in der Pflege: Sensibilisierung, MDK._ . . .
07.12.2021 h . - Medizinischer Dienst der Saarbriicken

Erkennen von Missbrauch, Pravention -

. Krankenversicherung Saarland

Referent: Herr Kiefer

2-tagiges Seminar:
15:+16.12. Mfethoden und M'odelle fr den Umgang Demenz-Verein Saarlouis e.V. Saarlouis
2021 mit Menschen mit Demenz

Referentin: Frau Sebastian
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Netzwerk Demenz - Kooperationspartner und ihre Aktivitaten

Kooperationspartner

A

Alten- u. Pflegeheim St. Josef
www.altenheim-voelklingen.de
Alzheimerhilfe Saarbriicken e.V.
www.shg-kliniken.de

AOK Rheinland-Pfalz/Saarland
www.aok.de

Arbeiter-Samariter-Bund Landesverband
Saarland e.V.

www.asb-saarland.de

AWO Landesverband Saarland e.V.
www.awo-saarland.de

B

Barmherzige Briider Rilchingen
www.bb-rilchingen.de

Brain Activity
www.brainactivity-saar.de

C

CaritasKlinikum Saarbriicken: St. Theresia
und St. Josef

www.caritasklinikum.de

Caritas SeniorenHaus St. Irmina
www.seniorenhaus-dudweiler.de
Caritas-Sozialstation Pittlingen-Riegels-
berg

www.caritas-saarbruecken.de
Caritasverband fir Saarbriicken und
Umgebung e.V.
www.caritas-saarbruecken.de

Caritas Tragergesellschaft Saarbriicken
mbH (cts)

www.cts-mbh.de

D

DEMENZ-Verein im Koéllertal e.V.
www.demenzverein-koellertal.de

Der Paritatische Landesverband
Rheinland-Pfalz/Saarland e.V.
www.paritaet-rps.org

Deutsche Parkinson Vereinigungen e.V.
www.parkinson-vereinigung.de
Deutsches Institut fiir Demenzpravention
(DIDP) der Universitat des Saarlandes
www.didp.org

Diakonisches Werk an der Saar gGmbH
www.dwsaar.de

DIV-Demenz Initiative Volklingen
www.seniorennetzwerk-voelklingen.de
DRK Landesverband Saarland e.V.
www.lv-saarland.drk.de

DRK Saarland gemeinniitzige Tragergesell-

schaft fir soziale Einrichtungen mbH
www.drk.de

E

Europ’age Saar-Lor-Lux e.V.
www.europ-age.eu

Evangelische Familienbildungsstatte
Saarbriicken
www.familienbildung-saar.de

F

Facharztpraxis fiir Neurologie und
Psychiatrie

meruba@telemed.de

G

Gemeinde Heusweiler
www.heusweiler.de

Gemeinde Quierschied
www.quierschied.de

H

Haus Sonnabend Betreuungsdienste
gGmbH

www.haus-sonnabend.de

|

Ikk Stidwest

www.ikk-suedwest.de

ISO-Institut fir Sozialforschung und
Sozialwirtschaft e.V. Saarbriicken
www.iso-institut.de

K

Knappschaft-Bahn-See Regionaldirektion
Saarbriicken

www.kbs.de

Knappschaftsklinikum Saar GmbH
Krankenhaus Pittlingen
www.kk-puettlingen.de

Kontakt- und Informationsstelle fiir Selbst-
hilfe im Saarland (KISS)
www.selbsthilfe-saar.de

L

Landesfachstelle Demenz Saarland
www.demenz-saarland.de
Landeshauptstadt Saarbriicken /
Seniorenbeirat
www.saarbruecken.de
Landesvereinigung Selbsthilfe e.V.
www.selbsthilfe-im-saarland.de
Lebenshilfe Saarbriicken gGmbH
www.lebenshilfe-saarbruecken.de
M

Malteser Hilfsdienst e.V.
www.malteser-saarbruecken.de
MDK-Medizinischer Dienst der Kranken-
versicherung im Saarland
www.mdk-saarland.de

P

Pflege Dunkel & Mertes GmbH
www.pflege-dunkel-und-mertes.de
Pflegedienst Lana
www.lana-pflege.de
Pflegestiitzpunkte im Regionalverband
Saarbriicken

WWW.psp-saar.net

Pflegeteam Lampe GmbH
www.pflegeteam-lampe.de

R

Regionalverband Saarbriicken
www.regionalverband-saarbruecken.de

S

Saarbriicker Pflege gGmbH

Altenheim am Schlof3berg
www.altenheim-schlossberg.de

Saarland Kliniken kreuznacher diakonie
Saarbriicken und Neunkirchen
www.kreuznacherdiakonie.de
Saarlandischer Turnerbund e.V.
www.stb.saarland

Seniorenresidenz Haus Sonnenwinkel
www.seniorenresidenz-sonnenwinkel.de
Seniorenresidenz im Taubenfeld GESA
GmbH

www.gesa-saar.de

SHG-Kliniken Sonnenberg
www.shg-kliniken.de

SHG-Kliniken Volklingen
www.vk.shg-kliniken.de

Sozialverband VdK Saarland e.V.
www.vdk.de

Stadt Friedrichsthal
www.friedrichsthal.de

Stadt Pittlingen

www.puettlingen.de

Stiftung kreuznacher diakonie-Seniorenhil-
fe: Haus am Steinhiibel und Wichernhaus
www.kreuznacherdiakonie.de

Stiftung Saarbriicker Altenwohnstift: Egon-
Reinert-Haus und Wohnstift Reppersberg
www.saarbruecker-altenwohnstift.de

St. Jakobus Hospiz gGmbH
www.stjakobushospiz.de

St. Michael Vélklingen Ambulantes Hospiz
www.hospiz-voelklingen.de

T

Tagespflege Gernot Bender
www.pflegedienst-bender.de

U

Unabhéngige Patientenberatung Deutsch-
land gGmbH - Beratungsstelle Saarbriicken
www.patientenberatung.de

v

Verband der Ersatzkassen e.V.
Landesvertretung Saarland

www.vdek.de

Verein anders alt werden e.V.
www.anders-alt-werden.de

V.P.S. Senioren- und Pflegeheim Elisabeth
Betriebsgesellschaft mbH
www.vps-pflegeheim-elisabeth.de



Netzwerk Demenz - Kooperationspartner und ihre Aktivititen

Informations- und Serviceangebote

zur Demenzarbeit im

Regionalverband Saarbriicken - Saarland - Bund

Regionalverband Saarbriicken
Netzwerk Demenz
www.regionalverband-saarbruecken.de

Landesfachstelle Demenz
www.demenz-saarland.de

Demenzzentrum des Demenz Vereins Saarlouis e.V.
www.demenz-saarlouis.de

Demenz im Krankenhaus
www.demik-plus.de

Ministerium fiir Soziales, Gesundheit, Frauen und Familie
www.saarland.de

Pflegestiitzpunkte im Saarland
WWwWw.psp-saar.net

Deutsche Alzheimer Gesellschaft e.V.
Selbsthilfe Demenz
www.deutsche-alzheimer.de

Demenz Partner
Eine Initiative der Deutschen Alzheimer Gesellschaft e.V.
www.demenz-partner.de

Netzwerkstelle Lokale Allianzen fiir Menschen mit Demenz
www.netzwerkstelle-demenz.de

Bundesministerium fiir Familie, Senioren, Frauen und Jugend
www.bmfsfj.de

Bundesministerium fiir Gesundheit - Online-Ratgeber Demenz
www.bundesgesundheitsministerium.de

Wegweiser Demenz
www.wegweiser-demenz.de

Demenz und Migration
www.demenz-und-migration.de
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Weitere Informations- und Hilfsangebote

Arztekammer des Saarlandes
www.aeksaar.de

Bundesarbeitsgemeinschaft der Senioren-Organisationen
(BAGSO) e.V.
www.bagso.de | www.netzwerkstelle-demenz.de

Bundesministerium fiir Familie, Senioren, Frauen und Jugend
www.bmfsfj.de

Bundesministerium fiir Gesundheit
www.bmg.bund.de

Bundeszentrale fiir gesundheitliche Aufklarung
www.bzga.de

Deutsche Seniorenliga e.V.
www.deutsche-seniorenliga.de

Deutscher Verein fir 6ffentliche und private Flrsorge
www.deutscher-verein.de

Deutsches Zentrum fiir Altersfragen (DZA)
www.dza.de

Krankenkassen
www.gesetzlichekrankenkassen.de

Kuratorium Deutsche Altershilfe
www.kda.de

Saarlandische Pflegegesellschaft e.V.
www.saarlaendische-pflegegesellschaft.de

Saarlandisches Bundnis gegen Depression
www.depression-saarland.de

Verzeichnis der Pflege- und Seniorenheime im Saarland
www.deutsches-seniorenportal.de/pflegeheime-im-saarland

Verzeichnis saarlandischer Krankenhauser
www.saarlaendisches-krankenhaus-verzeichnis.de

Wegweiser im Gesundheitswesen:
Krankenhiuser, Arzte, Pflegeheime und Pflegedienste
www.weisse-liste.de

Alzheimer-Telefon 01803 171017 und 030 2593795-14
Das Alzheimer-Telefon ist ein Service der Deutschen Alzheimer
Gesellschaft e.V.

Biirgertelefon zur Krankenversicherung 030 3406066-01

Biirgertelefon zur Pflegeversicherung 030 3406066-02



IMPRESSUM

Herausgeber
Regionalverband Saarbriicken
Der Regionalverbandsdirektor

Redaktion und Koordination

Martina Stapelfeldt-Fogel

Titelfoto rr,.r- ;rr,.

©freshidea/fotolia.de ELEE:
REGIONALVERBAND

Saarbriicken, im Januar 2022 S ﬂ ﬂ R B R U C K E N

-

299
=223~
=223~

LZL 1z 1 N






